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Wersja 01

Informacja dla ozdrowiencéw

zakazenie wirusem SARS-CoV-2

Potrzebne osocze od osob, ktére wyzdrowialy po
przechorowaniu COVID-19 lub przebyly bezobjawowe

Data wydania:
20.04.2020r.

Stronalzl

RCKiK w Walbrzych zaprasza do oddania osocza wszystkie osoby, ktére chorowaly na
COVID-19 i zostaly uznane za zdrowe.

Osocze to zawiera przeciwciata, ktére moga wspomaga¢ leczenie chorych na COVID-19 z cigzkimi,
zagrazajacymi zyciu objawami zakazenia. Terapia oparta na przetoczeniach osocza rekonwalescentow
choréb zakaznych byta skutecznie stosowana u pacjentow zakazonych wirusem EBOLA, koronawirusem
SARS (SARS-CoV), wirusem grypy A (HIN1) oraz wirusem “’ptasiej” grypy A (H5N1). Zawarte w osoczu
przeciwciata do wirusa SARS-CoV-2, ktory powoduje COVID-19, po przetoczeniu maja za zadanie

eliminacje wirusa z organizmu pacjenta z aktywnym zakazeniem.

Bardzo prosimy o telefoniczny kontakt z Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Walbrzychu tel. +48 74 664 63 13
wszystkie osoby, ktére spelniaja ponizsze warunki:

1. Przechorowaly COVID-19, zostaly uznane za wyleczone i czuja si¢ zdrowe, lub osoby, ktére

przeszly bezobjawowe zakazenie wirusem SARS-CoV-2,

Sa w wieku 18-60 lat,

B

Kobiety, ktore nie byly w ciazy,

Od wykonania ostatniego badania, ktore bylo ujemne ming¢lo 14 dni,

Nie otrzymaly w przeszlosci transfuzji krwi lub jej skladnikow,

W czasie rozmowy telefonicznej dokonana zostanie wstgpna ocena braku przeciwwskazan do
oddania osocza i ustalony zostanie najdogodniejszy termin i miejsce jego pobrania.

Jak pobierane jest osocze 2

Osocze pobierane jest metodg plazmaferezy, w czasie ktorej pobrana z zyly krew jest rozdzielana na osocze,
ktore jest zatrzymywane oraz pozostale elementy krwi, ktore sa zwrotnie przetaczane do tej samej zyly.
Jednorazowo pobierane jest nie wigcej niz 650ml osocza. Plazmafereza trwa zazwyczaj od 30-40 min.

Co dalej dzieje si¢ z osoczem 2

Pobrane osocze jest poddawane procedurze redukeji patogendw, dzielone na dawki wielko

1 Zamrazane.

$ci 100-200 ml

W zaleznosci od zawarto$ci w osoczu przeciwcial neutralizujacych wirusa, chorym na Covid-19

przetacza si¢ 200-400 ml osocza.
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